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LAS CASAS OBRERAS DE
BALBUENA

Enrique Ayala Alonso

En septiembre de 1933 fue inaugurado uno
de los primeros conjuntos habitacionales
construidos en México en beneficio de la
clase obrera. El hecho cobra importancia por
tratarse de la primera vez que el problema de
la vivienda de los trabajadores era
enfrentado por el Estado y por utilizarse una
solucién, que ademas de comprender la
edificacion de viviendas terminadas vy
amuebladas, incluia la construccion integra
de un barrio, dotado de todos los servicios
urbanos e importantes equipamientos.

Se trataba del primer experimento de
construccion  habitacional, cuyo disefo
requiri6 suponer las necesidades y las
caracteristicas de los futuros usuarios: cuales
eran las modalidades de casa y de
fraccionamiento mas convenientes para este
tipo de poblacién, y decidir cuales eran los
mejores sistemas constructivos y de menor
costo, que permitieran elevar la calidad de
vida de los habitantes, edificar con rapidez y
recuperar con seguridad la inversion. Varios
de los principios del Movimiento Moderno se
pusieron en juego para la realizacion de esta
obra.

Dos afios antes de la inauguracion de este
primer “nicleo de casas para obreros de
Balbuena”, el Muestrario de la Construccion
Moderna, dirigido por el arquitecto Carlos

Obreg6n Santacilia, convoc6 al concurso de

disefio de la “Casa obrera minima”, que dio
lugar a este proyecto. El concurso que conté
con la participacién de numerosos arquitectos
jovenes, que al paso de los afios se
distinguirian por la trascendencia de su obra,
fue ganado por Juan Legarreta y Justino
Fernandez. A manera de ejemplo, una casa
del disefio ganador fue construida por el
Departamento del Distrito Federal en un lote

en una colonia de la capital (Informe

Presidencial y Memoria del Departamento del
Distrito Federal 1933-1934).

Vista general de las casas para obreros de Balbuena (tomada
del Informe Presidencial y Memoria del Departamento del
Distrito Federal 1933-1934, DDF. México 1934).

Debido al interés que despertd la exposicion
de los proyectos participantes, el gobierno de
la ciudad se interes6 en construir un conjunto
de casas en un terreno que, ademas de contar
con buenas vias de comunicacion, estuviera
dentro de una zona obrera. Se eligi6é un predio
en Balbuena, al oriente de la ciudad, en el que
se levantaron 108 casas, agrupadas en cuatro
manzanas. El proyecto contaba también con
un jardin colectivo que ocupaba casi una
tercera parte del area total del predio, dentro

del cual se incluy6é un parque infantil. Al otro
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lado de una de las calles del conjunto se
construyé una escuela hogar para atender
durante el dia a los hijos de los obreros.

El Conjunto se conformaba por tres tipos
habitacionales, de los cuales el numero 1
estaba disefiado para servir exclusivamente
como vivienda, mientras que los otros dos
contaban con areas para el establecimiento
de un taller familiar y de un comercio,
respectivamente (Las casas para obreros y el
Departamento del Distrito Federal, 1934). El
tipo 1, de 54.90 m? de desplante, constaba
de un solo nivel; el tipo 2, que era el
destinado a servir también como taller, era
de dos plantas y tenia 44.10 m? techados; y
el tipo 3, también de dos niveles y con una
superficie de 66.66m? en cada uno de ellos;
estaba destinado en su planta inferior al

establecimiento de un comercio.

aLcosA | aLcoea JaLcosa |

o PARA H1J0S | PARA HIUAS IMaTRIMONIML] |

2.10%2.20 || 2.10x2.20 | 2.00x3.00 j

e - i J|

COCINA |

. 0

2.60x2 6.cO

f] | ESTANCIA |

0| _ 4.55x3.60
COMEDOR ‘
1.70x2! |
L 9.15 |

ESCALA 1:100

PLANTA
CASA TIPO NUM. |.

(Tomada de Las casas para obreros y el Departamento del
Distrito Federal, DDF. México 1934)
La organizacion espacial de estas casas era

bastante novedosa pues, a pesar de sus

reducidas superficies, lograba una perfecta

separacion de las diferentes actividades
domésticas y se evitaba la promiscuidad,
mediante la separacion por sexos de las
alcobas de los hijos, apartados también del
dormitorio de los padres. Las alcobas para los
hijos se aislaban del resto de la casa mediante
una cortina, mientras que la de los padres se
disefi6 con una puerta que le conferia
privacidad.

Aunque de pequefias dimensiones, las casas
disponian de comedor, cocina y azotehuela
separados; es decir, todas las actividades
domésticas tenian lugares apropiados. El
recinto de mayor tamafio era la estancia,
disefiada como el lugar primordial de la vida
domeéstica, a la que podian unirse las alcobas
de los hijos con sdlo correr las cortinas. El
bafio dentro de la casa era otra de las
novedades y fue equipado con excusado,

lavabo, regadera y calentador de agua.
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(Tomada de Las casas para obreros y el
Departamento del Distrito Federal, DDF. México 1934)

El Departamento del Distrito Federal adopté
con los beneficiarios de estas casas una
politica bastante paternalista y no solo procuré

resolver los retos arquitectonicos y urbanos
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gue significaban estas primeras cons-
trucciones para obreros, sino que las entrego
amuebladas, con menajes de comedor y
cocina, y hasta con ropa de cama.

La construccién de este conjunto era sélo el
principio de una politica de gobierno para
resolver el problema de la habitacion obrera
y de la clase media, que llevé a plantear
preguntas tales como ¢cuél el niumero de
personas que deberian considerarse en una
familia obrera? ¢ cuales eran las necesidades
minimas de cada uno de sus integrantes? y
¢qué procedimientos constructivos estanda-
rizados serian los mas convenientes para
resolverlas con el menor costo posible? Las
dudas solo pudieron responderse a través de
la experiencia que, a lo largo de varios afios,
tuvo el Estado en materia habitacional bajo la
orientacion del Movimiento Moderno.

El gobierno de la ciudad consideraba que
este tipo de obras alcanzaria su plenitud
cuando las organizaciones patronales y las
de trabajadores reconocieran sus bondades
y los patrones estuvieran dispuestos a
subsidiarlas con un 25 % de su costo; otro
tanto harian las propias autoridades a través
de la dotacion del agua potable, el
saneamiento, los pavimentos y el alumbrado.
Asimismo, se consideraba que si las
organizaciones obreras decidieran construir-
las por ellas mismas, recibirian del gobierno
un apoyo adicional en la misma proporcion.
En la parte sur de este mismo conjunto el

Departamento del Distrito Federal edificé dos

casas tipo dos pisos para empleados. En la
planta baja tenian sala, comedor, cocina,
azotehuela, jardin y garage y tres recamaras y
un bafio en la planta alta; todo ello en
121.00m?. Estas edificaciones fueron de
caracter empirico en torno a la problematica
de la casa de nivel medio.

El nimero de casas obreras construidas en el
conjunto de Balbuena fue reducido, tan solo
eran 108 unidades; 63 del tipo 1, 36 del 2y 9
del tipo 3; se trataba una obra que mucho tuvo
de experimental y que precedié a otras dos
unidades habitacionales de mayores tamafio
(San Jacinto, 1934 y La Vaquita, 1935), donde
se utlizaron tipos habitacionales muy
similares. Pese a su importancia como obra
pionera de la arquitectura habitacional
producida por el Estado, el conjunto de casas
obreras de Balbuena sufri6 una pronta
transformacion en manos de los propios
usuarios y a menos de veinte afios después
de su inauguracion, se encontraba en

completo estado de deterioro. Hoy so6lo

quedan escasos vestigios.

Interior de la casa tipo 2 (tomada del Informe Presidencial y
Memoria del Departamento del Distrito Federal 1933-1934,
DDF. México 1934)



